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Scenariusz lekcji z fizyki

Imie i nazwisko autora scenariusza: lwona Chodorowska

Przedmiot / Etap edukacyjny / Klasa / wiek uczniéw: fizyka/ szkota

ponadpodstawowa/ klasa | /uczniowie 15-16 lat
Czas realizacji: 45 min
Temat lekcji: | zasada dynamiki

Tresci nauczania w odniesieniu do podstawy programowej:

I.  Wymagania przekrojowe. Uczen:
15) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne i
nieistotne dla jego przebiegu;

[I. Mechanika. Uczen:
3) opisuje ruchy prostoliniowe jednostajne i jednostajnie zmienne, postugujac
sie zaleznosciami potozenia, wartosci predkosci oraz drogi od czasu;
6) stosuje zasady dynamiki do opisu zachowania sie ciat;
9) rozrdznia uktady inercjalne i nieinercjalne; postuguje sie pojeciem sity

bezwtadnosci;

Cele ogdlne:
Ksztaltowanie umiejetnosci prezentacji zjawisk fizycznych poprzez zastosowanie
zdobytej wiedzy na temat | zasady dynamiki w praktyce.

Doskonalenie kompetencji w zakresie samodzielnego uczenia sie.

Cele operacyjne: opis czynnoSci ktore stang sie przekonywujgcym dowodem
uzyskania (rozszerzania, doskonalenia) kompetencji okreslonych w celach ogdinych i
szczegotowych.
Uczen:

— zapozna sie przez lekcjg z materiatami przygotowanymi przez nauczyciela

w postaci dostarczonych zasobdw;

Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska ST
Europejski Fundusz Spoteczny *




Projekt pt. ,Szkota Cwiczen im. Jadwigi Mtodowskie]” jest wspétfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, O$ priorytetowa: Il. Efektywne polityki
publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji; Dziatanie: 2.10 Wysoka jako$¢ systemu oswiaty;

— zaangazuje sie w przegotowanie zespotowej prezentacji realizujgc powierzone
zadania;

— zaprezentuje wspolnie z zespotem | zasade dynamiki z uwzglednieniem
najwazniejszych pojec tj. predkos¢, sita, bezwtadnosé, ruch jednostajny itd.;

— skomentuje prezentacje poszczegolnych zespotow, poprzez zadanie pytania,
przedstawienie wnioskow i spostrzezen;

— zaprezentuje swoje przemyslenia z lekcji w wykorzystaniem rutyny myslenia
krytycznego Widze — Mysle — Zastanawiam sie;

— przygotuje gatgzke logiczng przedstawiajgcg | zasade dynamiki.

Metody nauczania: nauczanie wyprzedzajgce metodg lekcji odwroconej, pokaz

potgczony z przezyciem,
Formy nauczania: frontalna z catg klasg, w grupach.

Srodki dydaktyczne: uczniowie do prezentacji mogg wykorzystaé wszelkie rodzaju
przedmioty oddziatujgce na zmysty uczniow, ktérych zadaniem jest utatwienie
poznawania rzeczywistosci poprzez prezentacje | zasady dynamiki. Mogg to by¢
Srodki techniczne, ktdre pokazujg rzeczywisto$é w sposdb posredni jak np. film,
rysunki, fotografie, ilustracje z czasopism, nagrania, multimedialne programy
komputerowe, modele przedstawiajgce rzeczywisto$¢ za pomocg stowa zywego i
drukowanego (w tym podrecznik szkolny), znakéw, rysunkéw technicznych, graféow,
map itp. Nauczyciel do realizacji zaplanowanych aktywnosci bedzie korzystat z kartek

papieru umocowanych na tasme na tablicy oraz z karteczek post-it.
Przebieg lekcji:

Wprowadzenie do lekcji: Uczniowie pracujgc metodg lekcji odwréconej otrzymuijg od
nauczyciela zasoby z ktérymi nalezy sie zapoznac przygotowujgc sie do lekcji sg to:
- materiaty na Khan Academy: Nauki przyrodnicze Fizyka Sity i prawa dynamiki
Newtona Zasady dynamiki Newtona;

- Zintegrowana Platforma Edukacyjna: | zasada dynamiki;

- zasoby internetowe w postaci filméw czy tresci z podrecznika.
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Uczniowie pracujg w grupach 4-5 osobowych, ktérych sktad zostat losowo ustalony.
Ich zadaniem jest zaprezentowanie podczas lekcji fizyki tresci z zakresu | zasady
dynamiki Newtona. Prezentacja moze zosta¢ wykonana w dowolnej formie:
wystgpienie zespotowe, plakat, mapa mysli, zadania, inscenizacja, kalambury,
zagadki, pokaz itp. Ograniczenie stanowi jedynie uczniowska wyobraznia, czas

prezentacji maksymalnie 5 minut i wzgledy bezpieczenstwa podczas lekcji.

Podejmowane dziatania i realizowane aktywnosci: Nauczyciel rozpoczyna lekcje,
podaje temat, cele lekcji oraz zaprasza grupy do prezentacji. Uczniowie, ktérzy nie
prezentujg, uczestniczg aktywnie w lekcji notujgc swoje spostrzezenia uwagi i pytania
do grup, ktére bedzie mozna zadac¢ po skonczeniu wszystkich prezentacji. Kazde z
grupowych wystgpien nagradzamy brawami dziekujgc cztonkom zespotu za
przygotowanie i zaangazowanie w pokaz. Po zakonczonych prezentacjach uczniowie
pozostajg w grupach a nauczyciel podsumowuje tg czesc¢ lekcji, zaprasza réwniez
ucznidéw do wyrazenia opinii na temat prezentacji w formie pytan do zespotu, uwag
czy spostrzezen. Kazdy z Uczniéw ma tez 1 punkt w postaci karteczki
samoprzylepnej post-it, ktory moze podarowac zespotowi, ktdry jego zdaniem

najlepiej przygotowat sie do lekcji.

Podsumowanie: Uczniowie zajmujg miejsca w klasie i wykorzystujgc jedng z Rutyn
myslenia krytycznego Widze — Mysle — Zastanawiam sie odpowiadajg na pytania
jednoczesnie podsumowujac lekcje. Odpowiedzi zapisane na karteczkach post-it sg
nastepnie przyklejone na duzych papierowych kartkach zawieszonych na tablicy. Na
zakonczenie lekcji nauczyciel wraca do celéw operacyjnych, przedstawiajgc je po

kolei prosi uczniéw o podniesienie reki jezeli ich zdaniem cel zostat przez nich

osiggniety.

Ocenianie:

podsumowujgce (ocena czgstkowa) oparta na ocenie poszczegolnych kryteridow, za
ktére kazdy z zespotdw i ucznidw otrzymuje punkty. Punkty na ocene przelicza
nauczyciel, wykorzystujgc znane uczniom zasady przedmiotowego systemu

oceniania.
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Kryteria oceny: poprawnosc¢ przedstawionej zasady czyli wykorzystanie kluczowych
pojec takich jak ruch jednostajny prostoliniowy, predkosc, sita, uktad nieinercjalny itp.,
czytelnos¢ i jednoznaczno$¢ dziatan ucznidw, wspotpraca w zespole, zaangazowanie
I przygotowanie prezentacji, zrozumienie tematu przez uczniow, innowacyjny pomyst
na prezentacje.

Warto rowniez aby nauczyciel docenit aktywnos¢ uczniow podczas lekcji. Zadawane
pytania na podsumowanie, przygotowane uwagi i spostrzezenia, oraz watpliwosci
mogg stanowic¢ ocene z aktywnosci ucznia wyrazong stopniem szkolnym.
ksztaltujgce informacja zwrotna od nauczyciela dla zespotéw i uczniéw

indywidualnie.

Praca domowa: zadaniem ucznidw jest przygotowanie drzewka logicznego

przedstawiajgcego | zasade dynamiki.

Ewaluacja lekcji: Odbywa sie na podsumowanie zaje¢ poprzez podniesienie przez
uczniéw reki podczas odczytywania przez nauczyciela kazdego z celéw. Nauczyciel
dokonuje rowniez autoewaluacji zbierajgc odnotowane spostrzezenia, uwagi oraz
pytania uczniéw. Dokonujgc refleksji nad realizacjg lekcji, ocenia efektywnos¢

zaproponowanej metody odwrdconej klasy oraz zaangazowanie uczniéw w lekcje.

Zagadnienie metodyczne / cele dla praktykanta:

Doskonalenie umiejetnosci realizacji nauczania wyprzedzajgcego z wykorzystaniem
metody odwréconej klasy.

Analiza realizacji tresci nauczania z fizyki w sposob wybrany przez nauczyciela.
Motywacja i zaangazowanie uczniow w realizacje lekciji.

Refleksja nad wiasng praktykg dydaktyczna.

Komentarz metodyczny:

Zastosowana podczas lekcji metoda odwrdconej lekcji, zwana tez metodg
odwroconej klasy (flipped classroom) lub strategig wyprzedzajgcg (termin
wprowadzony przez prof. Stanistawa Dylaka), polega na zmianie koncepcji lekcji w
ktérej to uczniowie najpierw w swoich domach zapoznajg sie z nowymi tresciami, a w

szkole pogtebiajg i utrwalajg swojg wiedze, ¢wiczg umiejetnosci, rozwigzujg problemy
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z wykorzystaniem wiedzy nauczyciela
(http://lwww.bc.ore.edu.pl/Content/897/T416_Lekcja+odwrocona.pdf).

Metoda ta jest zwigzana z realizacjg strategii ksztatcenia wyprzedzajgcego
polegajgcego na aktywnym zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci w procesie
samodzielnego zbierania informacji, a takze przez poszukiwanie odniesien do
dotychczasowych doswiadczen. Uczniowie, aby zrozumie¢ nowy materiat, uzywaja
wczesniejszej wiedzy, poszukujg w pamieci informacji i doswiadczen, ktére pozwolg
im na zrozumienie nowego materiatu i nadanie mu znaczenia. Pierwszym etapem
strategii ksztatcenia wyprzedzajgcego jest aktywacja. Uczniowie przystepujgc do
realizacji okreslonego zagadnienia aktywujg swojg wiedze bazowg poprzez
poszukiwanie odpowiedzi na postawione pytania. Drugi etap strategii ksztatcenia
wyprzedzajgcego to przetwarzanie czyli forma w jakiej uczniowie prezentujg
zgromadzong wiedze. Uczniowie pracujg samodzielnie, w grupach, w porozumieniu
miedzy sobg oraz z nauczycielem — porzadkujg, kategoryzuja, filtrujg zebrany
materiat tak, aby opracowac¢ dane zagadnienie w sposdb wyczerpujacy i interesujgcy.
Trzeci etap to systematyzacja, podczas ktérej nauczyciel uzupetnia, interpretuje,
systematyzuje, odpowiada na uczniowskie pytania, tak aby uczniowie mogli dokonaé
korekty w swoich wyobrazeniach, notatkach, przygotowanych pokazach. Ostatnim,
czwartym etapem jest ocena i ewaluacja w ktérych rowniez aktywnie uczestniczg
uczniowie. Oceniajg wlasne zaangazowanie, popetnione btedy, poziom zdobytej
wiedzy i umiejetnosci oraz zastanawiajg jak uczy¢ sie skutecznie, co zmieni¢ w
dotychczasowych nawykach w zakresie umiejetnosci uczenia sie i jak efektywnie
pracowac w zespole.

Przedstawiona organizacja lekcji ma za zadanie rozwija¢ kompetencje kluczowe w
zakresie rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje matematyczne oraz
kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje
cyfrowe, kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie.

Rutyna myslenia krytycznego oraz gatgzka logiczna stuzg nauczycielowi w celu
doskonalenia umiejetnosci myslenia krytycznego na ktore sktada sie: sprawdzanie
faktow, przetwarzanie informacji, odréznianie faktéw od opinii, tworzenie logicznych

powigzan, myslenie o konsekwencjach, analizowanie, tworzenie hipotez i ocenianie,
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kwestionowanie rzeczywistosci i wikasnych zatozen, rozpoznawanie emocji, myslenie
0 mysleniu i rozwigzywanie problemow.

Do realizacji pracy domowej mozna wykorzysta¢ schemat gatezi logicznej w postaci:

To... Okreslamy _Iog/czne . Jaki byt tego skutek? Poniewaz...
konsekwencje zdarzen
Jezeli... . Porzqc{kwemy fakty, Co byto
informacje w faricuchach . ) .
] o konsekwencjg, co Poniewaz ...
zdarzen, zwigzki YA
To... stafo sie pozniej?
przyczynowo skutkowe
Odkrywamy, nazywamy,
.y opisujemy, przedstawiamy | Co byfo, wydarzyto
Jezeli 0 . -
zwigzki przyczynowo Sie na poczagtku?
skutkowe danego zjawiska

Pamietajgc ze jej uzupetnianie rozpoczynamy od dolnego wiersza stopniowo
przemieszczajgc sie ku gorze. Gatgz bedzie miata tyle pieter, jak gteboko bedag
chcieli uczniowie zanurzy¢ sie w interpretacji | zasady dynamiki. Jezeli bedzie to tylko
forma regutki do zapamietania to przyjmie postac¢ zwieztg 2 poziomy (Jezeli ... to...).
Warto zachecac uczniow do poszukiwania uzasadnien wypetniajgc kolumne, w ktorej
znajdujg sie stowa poniewaz. Takie pogtebione myslenie pomaga w gtebszym
zrozumieniu pojec i zjawisk fizycznych oraz do poszukiwania odpowiedzi na
pojawiajgce sie pytania.

W przypadku ucznidéw z indywidualnymi potrzebami edukacyjnymi warto wzig¢ pod
uwage ich mocne strony i predyspozycje podpowiadajgc cztonkom zespotu w jaki
sposO6b mogg zaangazowac ucznia z SPE do aktywnej pracy zespotowej a samemu
uczniowi pomaoc w realizacji jego zadan.

Pracujgc metoda lekcji odwroconej warto przygotowac uczniéw do pracy
samodzielnej w domu np. przygotowujgc zestaw pytan na ktére majg znalez¢
odpowiedz i ktore nalezy zaprezentowac podczas lekcji. Uczniowie powinni rowniez
wiedzie¢ ze w przypadku watpliwosci bgdz pytan jakie im sie pojawig mogg liczy¢ na
pomoc nauczyciela. Prace metodg lekcji odwréconej warto realizowaé z

wyprzedzeniem kilku lekcji tak aby uczniowie mieli czas na przygotowanie i wspolng

prace.
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