IV Liceum Ogo6lnoksztalcace z Oddziatami Integracyjnymi im. dr J. Mtodowskiej w Chelmie.
Procedury bezpieczenstwa epidemicznego w czasie pandemii.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA EPIDEMICZNEGO
W CZASIE PANDEMII OBOWIAZUJACE NA TERENIE IV LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
IM. DR JADWIGI MLODOWSKIEJ W CHELMIE OD 1 WRZESNIA 2021R.

ROZDZIAY. 1

INFORMACJE OGOLNE

§1
Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dzialan nauczycieli, pracownikow
administracji, rodzicow oraz dyrekcji szkoly w celu zachowania bezpieczenstwa i
higienicznych warunkéw w czasie zaj¢¢ organizowanych przez IV Liceum Ogolnoksztatcace
z Oddziatami Integracyjnymi im. dr Jadwigi Mlodowskiej w Chelmie od 1 wrze$nia 2020 r.

§2
Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

1. Szkole — nalezy przez to rozumie¢ IV Liceum Ogodlnoksztalcace z Oddzialami
Integracyjnymi im. dr Jadwigi Mtodowskiej w Chetmie;

2. Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora IV Liceum Ogodlnoksztatcacego z
Oddziatami Integracyjnymi im. dr Jadwigi Mtodowskiej w Chelmie;

3. Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ takze opiekunow prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepczg nad dzieckiem,;

4. Organie prowadzacym — nalezy przez to rozumie¢ Miasto Chetm.

§3

1. W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wilasciwego do spraw zdrowia, Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw oswiaty 1 wychowania
udostepnione na stronie urzedu obslugujacego ministra wiasciwego do spraw oswiaty
1 wychowania.

2. Niniejsza procedura okresla funkcjonowanie szkoly od 1 wrzesnia 2021 r.,w
szczegblnosci dziatania, ktére zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia.

3. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze =zastosowanie wszystkich ustalonych $rodkéw
bezpieczenstwa w Szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowaé ryzyka zwigzanego
z zakazeniem.
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4. Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepisoOw prawa.

5. Organizacja i funkcjonowanie szkoty zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej
na obszarze powiatu chelmskiego — w przypadku gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany
do ,,obszaru czerwonego” lub ,,obszaru zo6ltego”, Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe
ograniczenia, nakazy i zakazy w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, zgodnie
z obowigzujacym przepisami.

ROZDZIAYL. 2

ZADANIA I OBOWIAZKI DYREKTORA

§4

1. Dyrektor wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom
nauczycielom oraz pracownikom administracji 1 obstugi w czasie zaje¢ organizowanych
przez szkotg.

2. Dyrektor:

a) organizuje prac¢ szkoty zgodnie z obowigzujacymi zasadami oraz stosuje si¢ do
nowych zalecen;

b) wspoldziala z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw prowadzenia
zaje¢ w szkole;

c) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow = zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

d) dba o to, by w salach, w ktorych uczniowie spedzaja czas nie byto przedmiotow,
ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac;

e) prowadzi komunikacje¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w szkole;

f) kontaktuje si¢ z rodzicem — telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia
choroby sugerujacej infekcje drog oddechowych u ich dziecka;

g) wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

h) instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

1) informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia (za pomocg poczty elektronicznej, strony internetowe;j
oraz plakatow wywieszonych w szkole).

3. Przy kazdym wejsciu do budynku szkoty zamieszono:

a) informacj¢ o obowiazku dezynfekcji rak;

b) dozownik z plynem do dezynfekcji rak, umozliwiajagcywszystkim wchodzacym do
szkoty skorzystania z niego (zobowiazuje si¢ pracownikdéw sprzatajacych o zglaszanie
niskiego poziomu ptynu oraz biezace uzupetnienie dozownikoéw);

c) numery telefonow do organu prowadzacego, powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala oraz stuzb medycznych, z ktorymi
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nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie szkoty.

§5
Zawieszenie zajec

1. Na podstawie §18 ust. 2a Rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w
publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach Dyrektor za zgoda organu
prowadzacego 1 po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, moze zawiesi¢ zaj¢cia na czas oznaczony, jezeli ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie uczniéw.

2. Zgoda i opinia, o ktorych mowa odpowiednio w pkt 1 mogg by¢ wydane takze ustnie,
telefonicznie, za pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej lub za pomocag innych
srodkow facznosci. W takim przypadku tres¢ zgody lub opinii utrwalona jest przez
Dyrektora w formie protokotu, notatki, adnotacji lub w inny sposob.

3. W przypadku zawieszenia zaj¢¢ na czas oznaczony dyrektor szkoly wydaje stosowne
zarzadzenie, wskazujace na okres zawieszenia.

4. W zwiazku z zawieszeniem zaj¢¢ dyrektor szkoty wdraza jeden z wariantéw ksztalcenia:

a) organizuje jednocze$nie zajgecia w formie tradycyjnej na terenie szkoly oraz
w formie ksztalcenia na odlegltos¢ (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY);

b) organizuje zajecia w formie ksztalcenia na odleglo$¢, zgodnie z Zarzadzeniem
Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkoty i1 prowadzenia ksztalcenia na
odlegtos¢ (WARIANT ZDALNY).

5. W przypadku prowadzenia ksztatlcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym Dyrektor
Szkoly dokonuje werytfikacji 1 aktualizacji procedur okreslajacych zasady ksztatcenia na
odleglos¢.

6. Dyrektor Szkoty bierze pod uwage dotychczasowe doswiadczenie oraz zgtaszane do tej
pory problemy, pomysty i nowe rozwigzania przez nauczycieli, rodzicéw i uczniow, w
celu zapewnienia odpowiedniej jakosci ksztatcenia na odlegtos¢, m.in.:

a) ustala skuteczne sposoby komunikacji z rodzicami uczniow;

b) planuje rownomierne obcigzenie uczniow zajeciami w danym dniu;

¢) uwzglednia mozliwosci psychofizyczne uczniow;

d) ogranicza wynikajace z sytuacji ucznia w Srodowisku domowym (np. warunki
techniczne, dostep do Internetu);

e) uwzglednia indywidualne potrzeby uczniow,

f) moze wprowadza¢ zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoly oraz zasad
przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczgcymi rezimu sanitarnego,
w szczegolnosci w przypadku objecia danego powiatu strefa, w ktorej wprowadza sie
obostrzenia (np. obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeni publicznej).
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§6

1. Dyrektor Szkoty na biezgco $ledzi komunikaty na temat COVID-19 nadawane przez
Glowny Inspektorat Sanitarny i stosuje si¢ do jego zalecen.

2. Dyrektor Szkoly wymaga od pracownikow bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatéw Dyrektora, zalecen GIS oraz wytycznych MEN.

3. W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktoérej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujacych infekcje drog oddechowych, zaopatrzone w maseczki,
rekawiczki 1 przytbice oraz ptyn do dezynfekceji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

4. W sytuacji wystgpienia zagrozenia zarazenia lub zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor
postepuje zgodnie z Procedurg postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem
COVID-19 oraz na wypadek powzigcia informacji o potwierdzeniu zakazenia na terenie
Szkoly wprowadzong odrebnym Zarzadzeniem Dyrektora.

§7

1. Dyrektor przypomina pracownikom zasady mycia ragk oraz o obowiagzku informowania o
ztym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzit spotkanie z pracownikami w celu zwrdcenia
uwagi na profilaktyke zdrowotna.

2. Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleznie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, srodki do dezynfekcji rak.

3. W pomieszczeniach sanitarno — higienicznych Dyrektor wywiesil plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
prawidtowej dezynfekcji rak.

4. W Szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznaczona na odpady wytworzone w czasie
pandemii (r¢kawiczki, maseczki itp.).

§8

1. Dyrektor przeanalizowal i zaktualizowat wewngtrzne procedury czyszczenia i dezynfekcji
sal, korytarzy oraz pomieszczen biurowych.

2. Dyrektor udostepnia na biezaco komunikaty dla rodzicéw, nauczycieli oraz pracownikéw
administracji dotyczace zasad bezpieczenstwa i1 higieny w miejscach publicznychw formie
komunikatéw na stronie internetowe]j szkoty, tablicy ogloszen oraz za posrednictwem
poczty elektroniczne;.

3. Dyrektor w porozumieniu z nauczycielami oraz rodzicami ustalit sposoby szybkiej
1 skutecznej komunikacji z rodzicami ucznidw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem
technik komunikacji na odleglos¢.
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ROZDZIAL. 3

ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

§9

Szkota pracuje w godzinach od 7.30 do 15.30.

. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

Uczniowie przychodza do szkoly zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy planem
zajecC.

Zakazuje si¢ gromadzenia uczniéw przed wejsciem do szkoty.

Do budynku szkoty nalezy wchodzi¢ ustalonym wejsciem, zachowujac przy tym
obowigzek dezynfekcji rak, przy uzyciu ptynu znajdujacego si¢ przy wejsciu do szkoty.
Wejscie do szkoty dla uczniéw odbywa si¢ od strony ul. Mtodowskiej dla klas uczacych
si¢ na pietrze i w sali nr 1 (przyziemie) oraz od ul. Sw. Mikotaja dla klas uczacych si¢ na
parterze.

Na korytarzach znajduja si¢ ciagi komunikacyjne zapewniajace mozliwos¢ swobodnego i
bezpiecznego poruszania si¢.

Uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoly sa zobowigzani do przestrzegania ustalonych
zasad zachowania na terenie szkoly, w szczeg6lnosci w miejscach wspdlnych.

Uczniowie w trakcie zaje¢ dydaktycznych przebywaja w wyznaczonej sali lekcyjnej, z
wyjatkiem zaje¢ z podziatem na grupy, zaj¢¢ w pracowniach przedmiotowych oraz zajeé
wychowania fizycznego.

Uczniowie nie pozostaja w czasie przerw na zapleczach 1 w pracowniach
przedmiotowych, wychodza na korytarz (z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
epidemicznego).*

W salach i zapleczach drzwi na korytarz pozostajg otwarte.*

Na korytarzach szkoty na kazdym poziomie dyzuruje trzech nauczycieli. Nauczyciele
zglaszaja wszelkie sytuacje trudne i niepokojace, zagrazajace bezpieczenstwu mtodziezy.*
W sekretariacie szkolnym w jednym czasie moze przebywac jedna osoba. Do kontaktu z
sekretariatem zostanie wyznaczona jedna osoba z kazdej klasy (tacznik z sekretariatem).

§10

. Na czas pracy szkoty drzwi wejsciowe do budynku sg zamykane.
. Kazda osoba z zewnatrz wchodzac do szkoty jest zobowigzana:

a) do dezynfekcji rak za pomoca ptynu do dezynfekcji znajdujacego si¢ przy wejsciu do
szkoty lub zalozenia r¢kawiczek ochronnych;

b) do zakrywania ust 1 nosa (maseczka);

c) do nieprzekraczania obowigzujacych stref, w ktérych moga przebywaé oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.
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Do szkoty nie begda wpuszczani uczniowie, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi sugerujacymi infekcje drog oddechowych, w tym w szczegolnosci
goraczka, kaszel. Za stan podgoraczkowy uznaje si¢ temperatur¢ przekraczajaca zwykta
temperature ciata (36,6 — 37,0 ° C, ale nie wyzsza niz 38°C.

W przypadku zauwazenia u ucznia lub pracownika niepokojacych objawoéw, dokonywany
jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym (w przypadku posiadania innego
termometru, niz termometr bezdotykowy, po kazdym uzyciu termometr jest
dezynfekowany).

Szkota nie gromadzi danych dotyczacych temperatury pracownikdéw oraz uczniow.

W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole os6b niebedacych uczniami
lub pracownikami jednostki osoby z zewnatrz po telefonicznym uzgodnieniu z
sekretariatem szkoty wpuszczane sg przez pracownika szkoty.

§11
Sala gimnastyczna

Przed wejsciem na sale gimnastyczng uczniowie zobowigzani sg do dezynfekceji rak.

W sali gimnastycznej nalezy zachowa¢ dystans migdzy uczniami.

W ramach realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, nie przeprowadza si¢ ¢wiczen, gier
1 zadan kontaktowych, ktore uniemozliwiajg zachowanie dystansu.

Przedmioty, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, usuwa si¢ z
sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostgpem do nich.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
wychowania fizycznego nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowal. Za dezynfekcje
odpowiada nauczyciel uczacy.

Podloga jest myta detergentem lub dezynfekowane przez pracownikow obshugi po
kazdym dniu zajec.

Wychowawca oraz nauczyciele wychowania fizycznego na poczatku roku szkolnego
informujg uczniow o zasadach korzystania z sali gimnastyczne;.

§12
Szatnia

Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ $rodek do dezynfekcji rak wraz z instrukcja
prawidtowego dezynfekowania rak.

Uczniowie wchodzg do szatni, zachowujac odpowiedni dystans 1,5 m., od strony wejscia
gldéwnego, a opuszczajg szatni¢ drugim wyjsciem.

W szatni wykorzystuje si¢ co drugi boks.

Zabrania si¢ uczniom korzystajgcym z szatni do gromadzenia sig.

Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw o zasadach korzystania
z szatni szkolne;.
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.Nalezy ograniczy¢ dostep do urzadzen aktywowanych dotykiem, a takze do

11

12.
13.

§13
Zasady funkcjonowania biblioteki szkolnej i korzystania z niej

Przyjete od ucznia/ nauczyciela ksigzki, biblioteka odktada na 2 dni na wydzielone potki
w odrgbnym wyznaczonym do tego miejscu. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢
datg zwrotu 1 wylaczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia ,.kwarantanny”. Po tym
okresie ksigzka wraca do uzytkowania.

Wyznacza si¢ w kazdej klasie tacznika z biblioteka.

Zaleca sig¢, aby podczas korzystania z ksiggozbioru uzywac jednorazowych rekawic.
Dyrektor, w porozumieniu z nauczycielem bibliotekarzem, ustala godziny pracy
biblioteki.

W bibliotece obowigzuje odleglo§¢ miedzy pracownikami oraz osobami korzystajacymi
co najmniej 1,5 m.

Ogranicza si¢ liczbe pracownikow korzystajacych jednoczes$nie z przestrzeni wspolnych
biblioteki.

Zapewnia si¢ pracownikom $rodki ochrony osobistej.

W pomieszczeniu zapewnia si¢ dostep do ptynu dezynfekujacego oraz jednorazowych
rekawic dla pracownikow.

Umieszcza si¢ w widocznym miejscu informacje o tym, ile 0sob moze jednoczesnie
przebywac w bibliotece.

Konieczne jest przestrzeganie zasad czyszczenia i dezynfekcji powierzchni.

ksiegozbiorow w wolnym dostepie i katalogéw kartkowych.
Pomieszczenie powinno by¢, w miar¢ mozliwosci, wietrzone.

Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce i nauczyciela
biblioteki o zasadach korzystania z biblioteki szkolne;.

§ 14

Gabinet profilaktyki zdrowotnej

. We wspodlpracy z pielegniarkg szkolng ustala si¢ zasady korzystania z gabinetu,

uwzgledniajac obowigzujace zasady, w szczegolnosci wytyczne Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Przed wejsciem do gabinetu uczniowie zobowigzani sa do dezynfekcji rak za pomoca
ptynu do dezynfekcji umieszczonego przez wejsciem do gabinetu zgodnie z wywieszong
instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.

Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotne;.

§ 15
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Boisko szkolne

. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym

powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy
nimi.

Boisko sportowe jest przeznaczone do sportowych zaje¢ lekcyjnych wytacznie dla
uczniéw podczas trwania zaj¢c szkolnych.

Z boiska nie mozna korzysta¢ w niekorzystnych warunkach atmosferycznych
zagrazajacych zdrowiu i1 zyciu uzytkownikéw, tzn. opadéw, silnego wiatru i burzy.

Na boisku moga przebywac uczniowie przy zatozeniu, ze zachowany jest mi¢dzy nimi
dystans.

Boisko jest ogdlnodostepne po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych w szkole.

Za bezpieczenstwo na obiekcie w czasie trwania planowanych zaje¢ odpowiadajg
nauczyciele opiekujacy sie¢ grupa uczniow.

§16

. Uczniowie zaraz po powrocie z boiska zobowigzani s3 do mycia ragk, o czym przypomina

nauczyciel opiekujacy si¢ grupa.
Na terenie boiska w czasie zaje¢ obowigzuje zakaz przebywania 0sob trzecich,
niezwigzanychz dzialalnoscig Szkoty.

§17
Organizacja spotkan oraz narad

Dyrektor ogranicza do niezbednego minimum spotkania i narady z Radg Pedagogiczng
oraz rodzicami.

Zebrania przeprowadzane sg przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych
przez stuzby sanitarne odlegtosci pomigdzy osobami (min. 1,5m).

Jezeli jest to mozliwe zebrania rady pedagogicznej kontynuowane sg w sposob zdalny,
tj. z wykorzystaniem metod i Srodkoéw komunikacji elektroniczne;.

ROZDZIAL 4

ZADANIA I OBOWIAZKI UCZNIA

§18

. Uczen zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoty w godzinach zgodnych z ustalonym

planem zaje€.
Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac¢ rece ptynem do
dezynfekcji.

. Podczas pobytu w szkole nalezy przestrzega¢ ogdlnych zasad higieny, tj.:
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10.

a) czeste mycie rgk woda z mydlem (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢
rece, przed jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety);

b) ochrona podczas kichania i kaszlu;

¢) unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Uczniowie przebywajacy na terenie czesci wspolnych szkoty powinni zachowa¢ dystans

spoleczny, ostong ust i nosa (maseczka), ktorg moga zdja¢ dopiero, kiedy zajma miejsce w

tawce szkolne;.

Podczas przerw (wedtug harmonogramu) uczniowie nie powinni przebywac na korytarzu

w duzej grupie, a jedynie np. skorzysta¢ z toalety, biblioteki, gabinetu pielegniarki, zjes¢

obiad w stotowce szkolnej (przerwa 15-minutowa).

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw.

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w

szczegoOlnosci z niepelnosprawnosciami.

Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢

na stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku.

Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ mi¢dzy soba przyborami szkolnymi.

Zakazuje si¢ przychodzenia do szkoly uczniom, jezeli w domu przebywa kto§ na

kwarantannie lub w izolacji (w takiej sytuacji wszyscy powinni zosta¢ w domu).

W drodze do 1 ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa

dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

ROZDZIAL 5

ZADANIA I OBOWIAZKI RODZICOW
§19

Rodzice powinni przypomina¢ dzieciom zasady higieny (unikanie dotykania oczu, nosa i
ust, czgste mycie rgk woda z mydlem oraz niepodawanie reki na powitanie) oraz zwracaé
uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

Rodzice powinni kontrolowa¢ stan zdrowia swoich dzieci, a w przypadku wystapienia
jakichkolwiek symptomow choroby (w szczegolnosci: podniesiona temperatura, kaszel,
ostabienie, bole kostnostawowe) pozostawi¢ dziecko w domu i skontaktowaé si¢ z
lekarzem.

Rodzice maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci i chorob
zakaznych dziecka oraz udzielania nauczycielowi wyczerpujacych informacji na ten
temat.

Rodzice sg zobowigzani do utrzymywania regularnego kontaktu z wychowawcg klasy, za
pomoca ustalonych §rodkéw komunikacji elektronicznej, w celu zapewnienia biezacej
wymiany informacji dotyczacej ucznia oraz obecnej sytuacji w szkole.

Rodzice maja obowiazek zaopatrzy¢ swoje dziecko w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoly, gdy nie ma mozliwosci zachowa¢ dystansu.
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ROZDZIAL 6

ZADANIA I OBOWAZKI PRACOWNIKOW
§ 20

Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych

objawéw sugerujacych infekcje drog oddechowych nie powinni przychodzi¢ do pracy,
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, z oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

N —

§21

Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury.
Kazdy pracownik przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac rece ptynem
do dezynfekcji 1 my¢ rece zgodnie z instrukcjami prawidtowej dezynfekcji 1 mycia ragk
wywieszonymi w szkole.

Nauczyciele, pracownicy administracji 1 obstugi szkoly powinni zachowywac dystans
spoleczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni szkoly oraz stosowaé ostong ust i nosa w
trakcie bezposredniego kontaktu z uczniem, rodzicem, innym pracownikiem szkoty oraz
w momencie petnienia dyzuru.

Pracownicy administracji oraz obstugi sa zobowigzani do ograniczania kontaktow z
uczniami oraz nauczycielami.

Zabronione jest przebywanie pracownikow wskazujagcych objawy chorobowe
sugerujacych infekcje drog oddechowych na terenie jednostki.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do stosowania si¢ do zasad GIS
(w pracy oraz po zakonczeniu obowigzkow stuzbowych):

a) Czesto myj rece - Nalezy pamigta¢ o czestym myciu rgk wodg z mydlem, a jesli nie
ma takiej mozliwosci dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece.
Dlatego czgste mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia;

b) Podczas powitania unikaj us$ciskéw i podawania dloni - W ciggu dnia dlonie
dotykaja wielu powierzchni, ktore moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj
si¢ od usciskow, catowania i podawania dloni na powitanie;

c) Unikaj dotykania oczu, nosa i ust- Dionie dotykaja wielu powierzchni, ktore moga
by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi
rekami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie;

d) Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe
w tym biurka, lady i stoly, klamki, wlaczniki $wiatta, porgcze muszg by¢ regularnie
przecierane z uzyciem wody z detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie
miejsca, z ktorych czesto korzystajg ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane;

10
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e)

)

h)

Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkow - Na powierzchni telefonéw komoérkowych bardzo tatwo gromadzg si¢
chorobotworcze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon
komorkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasgczonymi $rodkiem dezynfekujacym).
Nie ktadz telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow;

Zachowaj bezpieczng odleglos¢ od rozmoéowcy - Nalezy zachowac co najmniej 1,5 m
odleglosci z osobg, z ktora rozmawiamy, twarzg w twarz, ktora kaszle, kicha lub ma
goraczke;

Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzucic¢
chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rgce uzywajac mydta 1 wody lub
zdezynfekowa¢ je $rodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkéw, w tym wirusow;

Odzywiaj si¢ zdrowo i pamietaj o nawodnieniu organizmu - Stosuj zrownowazong
diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamietaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw i owocoOw. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie
wypijaj ok. 2 litrow ptyndéw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow
wskazuja, ze nie ma potrzeby robienia =zapaséw zywnosSci na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa;

Korzystaj ze sprawdzonych zrodel wiedzy o koronawirusie.

§ 22

1. Pracownicy zobowigzani sg do uzywania ptynu do dezynfekcji rak, znajdujacego si¢ przy
wejsciu do budynku, zgodnie z instrukcja prawidlowej dezynfekcji rak wywieszong w
szkole.

Kazdy pracownik zobowigzany jest informowaé Dyrektora lub osobg¢ go zastgpujaca

o wszelkich symptomach chorobowych ucznidéw (w szczegdlnosci: podniesiona
temperatura, kaszel, ostabienie, bdle kostnostawowe).

§ 23

Pracownicy pedagogiczni

1. Nauczyciel wchodzacy na zajgcia lekcyjne zobowigzany jest do dezynfekcji miejsca
pracy, stolika, klawiatury, myszki, itp.

2. W

sali lekcyjnej nauczyciel w miarg¢ mozliwosci pozostawia wolng lawke

w bezposrednim sasiedztwie swojego stolika.

Nauczyciel zobowigzany jest do:

11
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a) wyjasnienia uczniom, jakie obowigzuja w szkole zasady 1 dlaczego zostaly
wprowadzone;

b) wietrzenia sali co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec;

c) dbania o to, by uczniowie zachowywali dystans spoleczny;

d) ustalenia z rodzicami skutecznych sposobow komunikacji z wykorzystaniem $rodkow
komunikacji elektronicznej;

e) przekazywania rodzicom informacji o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych
zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w szkole.

§ 24
Pracownicy niepedagogiczni

1. Stanowiska pracy pracownikow administracyjnych zorganizowane sa z uwzglednieniem
wymaganego dystansu spotecznego pomigdzy pracownikami.

2. Pracownicy administracji zobowigzani sa do przyjmowania petentdéw z zachowaniem
odpowiedniej odlegtosci.

3. Pracownicy administracji i obstugi zobowigzani sa do ograniczenia kontaktow z uczniami
1 nauczycielami do minimum.

4. Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania si¢ po szkole. Przemieszanie si¢ jest
dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

5. Kazdy pracownik po zakonczonej pracy zobowigzany jest do uporzadkowania
1 zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.

ROZDZIAL 8

ZALECENIA DLA PERSONELU SPRZATAJACEGO
§ 25

1. Codzienne prace porzadkowe podlegaja procesowi monitorowania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-
higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — drzwi,
poreczy, klamek 1 powierzchni plaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow. Za czynnosci monitorowania odpowiada
kierownik gospodarczy.

2. Personelowi sprzatajacemu teren szkoly zaleca si¢ zachowaé¢ dodatkowe $rodki
ostrozno$ci:

a) zatozenie r¢kawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

b) umycie 1 dezynfekcja rgk po zakonczeniu czynnosci i1 zdjeciu rekawiczek
1 maseczki,

¢) wyrzucenie odpadow do odpowiedniego pojemnika.

12
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§ 26

1. Za utrzymanie czystosci w jednostce odpowiedzialni sg pracownicy, ktorym w zakresie
obowigzkow przydzielone zostaty do sprzatania okreslone pomieszczenia szkolne.

2. Dyrektor zapewnia sprzet do prac porzadkowych oraz $rodki czyszczace 1 myjace
niezbedne do wykonywania prac porzadkowych.

3. Podstawowa zasadg stosowang przez pracownikow podczas wykonywania prac
porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czysto$ci pomieszczen i sterylnosci powierzchni,
z ktorych korzystajg uczniowie 1 pracownicy, co pozwoli ograniczy¢ rozprzestrzenianie
si¢ koronawirusa.

4. Nalezy na biezaco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

5. Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne oraz powierzchnie dotykowe nalezy regularnie, co
najmniej 2 razy dziennie, oczyszczaé, uzywajac wody z detergentem lub $rodka
dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkaza¢ kazdego dnia powierzchnie dotykowe:
drzwi, porecze krzesel i powierzchnie ptaskie, w tym blaty, klamki, klawiatury, wiaczniki
$wiatla, uchwyty.

6. Srodki chemiczne stuzace do mycia i dezynfekcji powinny byé stosowane zgodnie
z wytycznymi 1 zaleceniami podanymi przez producenta znajdujacymi si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. W szczegdlnos$ci nalezy przestrzega¢ zasad zwigzanych z czasem
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i1 przedmiotdéw, tak aby
uczniowie nie byli narazenia na wdychanie oparow stuzacych do dezynfekcji.

7. Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowaé zalecane S$rodki
ochrony indywidualnej, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywac¢ reguty ostroznosci:
do procesu dezynfekcji stosowac rekawice ochronne z dlugim mankietem, uzywa¢ maski i
okulary ochronne w przypadku stosowania preparatow w spryskiwaczach ze wzgledu na
ryzyko podraznienia oczu 1 drog oddechowych, nie dotyka¢ twarzy rekami w
rekawiczkach, nie zaklada¢ ponownie uprzednio zdjetych rekawic jednorazowych,
podczas dezynfekcji stosowac reczniki papierowe, ktore po przetarciu trzeba od razu
wyrzuci¢, nie uzywaé tych samych $ciereczek w réznych pomieszczeniach (kuchnia,
tazienka, WC).

8. Dezynfekowanie powierzchni za pomoca S$rodkéw dezynfekcyjnych powinno by¢
skuteczne 1 wymaga prawidtowego ich stosowania:

a) usuniecia woda zanieczyszczen przed dezynfekcja;

b) sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);

¢) uzycia srodka w odpowiednim st¢zeniu (preparat nie zadziala, jesli bedzie Zle
dozowany);

d) naniesienia na powierzchni¢ odpowiedniej ilosci preparatu niczego nie pomijajac;

e) przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna pozostawac
wilgotna przez zalecany czas niezbedny dozabicia wirusow).

9. W przypadku dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z Zywnoscig np. blatow stotow

kuchennych, nalezy przeptuka¢ je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu
pomigdzy procesem dezynfekceji a ptukaniem.

13
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10.

11.

10.

11

12.

Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, poniewaz

czas ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji powietrza.

Sprzet 1 $rodki sluzace do utrzymania czysto$ci powinny by¢ przechowywane

w zamknigtych szafkach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:

a) umiescic sprzet 1 srodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania miejscu,

b) zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych osdb,

c) oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce 1 czas przeprowadzanej dezynfekcji.
Pracownicy odpowiedzialni za sprzatanie zobowigzani sg usung¢ z sal, przedmioty
1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

ROZDZIAL 9

INTERNAT

§ 27

Zasady organizacji przebywania wychowankoéw w internacie.

W internacie moze mieszka¢ wyltacznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobg¢ zakazng.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji uczniowi nie wolno
przebywac¢ w internacie.

Przy wejsciu do internatu zapewniona jest dostepno$¢ ptynu do dezynfekcji rak oraz
instrukcja jego uzycia.

Wychowankowie przebywajacy w sali sypialnej w ktorej zostali zakwaterowani nie maja
koniecznosci zakladania maseczek.

W przestrzeniach wspolnych (korytarze, pokdj do cichej nauki, $§wietlica) nalezy
zachowac¢ podwyzszone rygory bezpieczenstwa (m. in. zakrywanie ust i nosa, dezynfekcja
rak).

Minimalna przestrzen w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na
1 osobe.

Wychowankowie majg obowigzek wietrzenia pomieszczen mieszkalnych.

Uczniowie maja obowigzek przechowywaé wlasne podrgczniki, przybory szkolne oraz
rzeczy osobiste w przydzielonej im szafce 1 ograniczy¢ dostep do nich osob trzecich. Nie
nalezy zabiera¢ ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotow.

Nalezy ograniczy¢ aktywno$ci sprzyjajace  bliskiemu kontaktowi pomigdzy
wychowankami.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie os6b z zewnatrz do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (zakrywanie ust i nosa, dezynfekcja rak) i1
W wyznaczonych obszarach.

. Nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie si¢ ze soba

poszczegdlnych wychowankow (np. ré6zne godziny spozywania positkow).
Nie nalezy organizowa¢ zadnych wyj$¢ zbiorowych poza teren internatu.

14



IV Liceum Ogdlnoksztalcace z Oddziatami Integracyjnymi im. dr J. Mlodowskiej w Chetmie.

Procedury bezpieczenstwa epidemicznego w czasie pandemii.

13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk wychowankéw w jednym
pomieszczeniu.

Wychowawcy 1 inni pracownicy internatu powinni zachowywaé dystans spoteczny
miedzy soba, w kazdej przestrzeni, wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz wychowawcami.

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami wychowankow.
Nalezy wuzyska¢ zgode¢ rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciala ucznia
niepetnoletniego jezeli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystapienia
niepokojacych objawow chorobowych.

Jezeli wychowanek manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy
odizolowa¢ go w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem
min. 2 m odlegtosci od innych o0séb i1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicoéw/opiekunow w
celu pilnego odebrania ucznia z internatu.

Izolatorium stanowi sala 6.

§28
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni w internacie

Przy wejsciu gtownym udostepnione sg numery telefonow do wilasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organow, z
ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych.

Przed wejsciem do budynku internatu znajduje si¢ stanowisko do dezynfekcji rak
wyposazone we wlasciwe pltyny dezynfekcyjne do ragk oraz umieszczona jest informacja o
sposobie i obowigzku dezynfekowania rak przez wszystkie osoby wchodzace do budynku.
Wyznaczona osoba z personelu sprawdza czy wszystkie osoby wchodzace do internatu
dezynfekowaty dionie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i nos oraz
monitoruje czy nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania.

Wszyscy pracownicy maja obowigzek regularnego mycia rak wodg z mydtem.

Wychowawcy uczulajg mtodziez i dopilnowujg aby robili to uczniowie szczegodlnie po
przyjsciu ze szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.

Codzienne prace porzadkowe podlegaja procesowi monitorowania, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal sypialnych, pomieszczen sanitarno-
higienicznych, ciaggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek 1 powierzchni plaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.

Proces dezynfekcji, przeprowadza sie S$ci§le przestrzegajac zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji.
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8. Nalezy S$cisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby wychowankowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow $rodkow stuzacych do dezynfekcji — czas okreslony jest przez producenta lub
wykonawce dezynfekcji.

9. Wszyscy pracownicy internatu sg zaopatrzeni w indywidualne §rodki ochrony osobistej —
jednorazowe rekawiczki, ostone¢ na usta i nos.

10. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych sa wywieszone  plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.
Na biezaco prowadzona jest dezynfekcja toalet.

§29
Gastronomia

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkéw),zapewnia si¢ odlegtos¢
stanowisk pracy 1,5 m.

2. Pracownicy wyposazeni zostajg w $rodki ochrony osobistej (r¢kawiczki, fartuchy,
maseczki).

3. Zwraca si¢ szczeg6lng uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztucow.

4. Positki dla uczniéw wydawane sg zmianowo.

5. Jedna grupa korzystajacych ze stotéwki to 30 uczniow.

6. Po kazdej grupie wykonuje si¢ czyszczenie i1 dezynfekcje blatow stotow 1 poreczy
krzeset.

7. Naczynia wielorazowe 1 sztu¢ce poddaje si¢ procesowi mycia w zmywarkach z dodatkiem
detergentu w temperaturze min. 60°C lub je wyparza.

ROZDZIAY 10

WYTYCZNE - SROKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ
§ 30

Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i Sciagania r¢kawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak

1. Przy kazdym wejsciu do szkoty znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekowania rgk
wraz z instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego, a takze dozownik z ptynem do
dezynfekcji ragk, umozliwiajacy wszystkim wchodzagcym do budynku skorzystania z
niego.
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2.

—

Instrukcje dotyczace prawidtowego zatozenia i $ciggania rekawiczek jednorazowych,
maseczek 1 mycia rgk dostepne sg takze w formie elektroniczne;:

a) techniki mycia rak:

https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

b) techniki dezynfekcji rak

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

¢) zdejmowania i zaktadania rekawiczek 1 maseczek

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

§31
Postepowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem

Odpady powinny by¢ segregowane 1 wrzucane do wiasciwych pojemnikow (papier, szkto,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

Odpady wytworzone przez pracownikow, takie jak: $rodki zapobiegawcze (maseczki,
r¢kawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
1 rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa sg uprzednio zebrane w workach, ktére po
zawigzaniu wrzucane sg do wyznaczonego pojemnika/worka do tego przeznaczonego.
Przed i po kazdej czynnosci zwigzanej z pakowaniem/ przenoszeniem odpadow nalezy
uzywac rekawic ochronnych, my¢ i/ lub dezynfekowac rece.

ROZDZIAL 10

POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 32

Procedura obowigzuje w szkole od dnia 1 wrzesnia 2021 r. do czasu odwotania.

. Wszyscy pracownicy i uczniowie zobowigzani si¢ do ich stosowania i przestrzegania.

W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,
w jednostce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.

Zmiany w rozdziale 3, par. 9, pkt 9, 10, 11 zostaly wprowadzone na zebraniu Rady
Pedagogicznej dnia 22 wrzes$nia 2021 r.
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